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Уважаемые родители и педагоги! 

Вашему в11и"1аниао nреД/\агается серия книг «Тесты дnR де· 

rей». nepeдR книrа - дnR родителеИ 4-летних деrеИ. 6JOpaR - S
летних детеИ, третья - б-лен111х. Каждая книга nредна1t1ачена 
дпя инд•1видуа11ьноИ работы с ребенком олределенноrо воз1>3с
та. Цель - ВЫАС•iИТь лодготозленжхть ребе1о1ка к следующему 
возрастному этаnу обучения. С.цеnать это можно. ТО!lько еК11.::~чие 
ребенка е деятельность по выnоnнению игровых :з.1даний с уче
том ero ВОЗJ)С!стных возможностей. 

как только закончите работу с одним из разделов J:.н~1rи, 
nосчитайrе количестео зелень~х wарикое •1 еnиwите ero 8 таб
Л•щу; еспи •1х ч~1сло соотвеrствуеr ч•клу в графе •сколько 

должно быть• - все е nоряд1Се; еСJщ меньwе - nоэанимайте<ь 
с ребенком доnоm4иrельно по даt4НОму разделу. 

Какими должны ~ть nохаэатели раззития ребенха к 4. к S. кб 
rодам? Как ~ать. отmет лн ваш ребенок отсвонх сверсrннков 
нпн опережает нх? Нужна пн вашему ребенку «sалнфнциро
ванная помощь neдarof3, психолога, погопеда, нлн можно 

обойтись свонмн снпамн? 
Надеемся. "ltO отвеrы на эти волросы вы nQn)ЧИТе из наwих 

КНИf: Авrор, иmолыуя боды.uой ооьп работы с детьми. дости~ения 
отечесrвенн~ nедзrоrики •1 nсихоооrии. предлагает rакие wровые 
щаниядnядетей, которыеnоюоnят в домашних условиях оореде· 
лить сrеnень готовности ребеtiк.а к nоспедующему обучению. 

задания в книт собрС!ны в раэд~.nы, l(()Торые являютm ведущими 

в обуwн1111 детей доwкольноrо возрааа и nредсrавлеt1ы в Вд~тив
ных nроrраммах дпя доwКОilьно·обJ)С!ювателышх учреждений: 

1. Речь и речевое развиrие (словарь. rро1.-мати~еский 
строй речи. связная речь). 

2. Художктвеt1ная литература (чтение нди..Э}О"ь сrихоrво
рений, перкк.аэ знакомых сказок, оrга.дывание З.Эlё\.QОК, умение 
по иплюстрацияи пересказы&Эть сказки). 

Р,)1Д~ 

1. ~и речевоо разеюие 

z. Худож@Сrе~ан 
литература 

З. Грамота 

4. МоториJJ:а 

S. Математика 

6. Пр.1рода 

7. И)образительная 
деят~ьность 

В . ФиЗ•NеО:С>е развиrие 

(l(OJ1ыt0 ДОll.><.НО бь~1ь (J(OOЬl(O Х'Лfнtм 

зеленых шари"ое шар~11Сов 

фаtt1'1ЧЕ'Сl<И 

12 
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17 

3. Подrотоека к обу..ению rрамоте (проиJношение всех 
звуков. ф!жемдтжеский (звуковой) слух, звуко·буквенн1>1й дНд· 
лиз. чrе1-1ие). 

4. Развитие маtематиче<ких nредставлений (количество и 
(Ч()Т, rrометртео:ие фиrуры, ~ftfflинa. ориенrировк.а во вреtАе· 
ни и пространстве). 

S. Природа (~еотный u J1Jp, рдсrитепьный мир, природные 
явления). 

6. Июбразительная деятельность (рисоеJние, 11мка, ann· 
пw:.эция, юнстр}'/l!рование). 

Примечание: недоааточное Фличе<тоо зелень~х wарикоо 
tie всегда св•щетельствуеr об оюаеани~1 ребенка в развитии от 
с~рстt1иков. Постарайтесь понs~ть, почему он не выполняет re 
иnи иные задания. Очень часто осt•овноИ причиной является то. 
что его эrому просто не обучаnи Поэюму не давайте ребенку 
!ада•1ие. е<ли зара~ знаете. что он ero не вь~nоnнит (напри
мер, написать uифрь~ или бу-.еы. различить rласные и соrлас
ные). Сначала обучите его этому. а за.ем только предложите 
выполнить задание в тестах. 

1. Моторика (~кая моrорнхd, rр.JфИ'Ю<кие навыки). 
8. Физиче<кое развитие (основныед~женJ1JS1). 

(В tiaweй кншкке словом «предмет» мы обозна..,аем все, что 
и:юбражеtiО HJ картинках.) 

МАША 

В<е три книrn nс>n1чес1<и свяэаt4Ы. задания из книrn в t<ниrу усложняются . nоэrому, если ребе· 
нок не вьшолняет задания из книrи адnя своеrо возраста•. Пf)('дложите ему Дf\й выnо.nнения зада· 

ния из книrи •для nредыдущеrо возраста•. 

Хорошо, е<nи вы будете иметь &<е три книги е комnлекrе и ttсnользоедть ~'х по nорядку. Дан
ная книга являетсs~ третьеИ в серии книг «Тесты дnя де1е.111 ~ п~днгJначена дп11 тктнроганн11 
ребятншек, которым скоро нслолннтся 6 rода нлн еще не нспопннлось 7 лет. 

Здравствуй, дружок! 
Эrо Mawa. а рядом ее друr cawa. Им скоро и<nоnнится 6 nет. Они nриrотоаили д11Я те

бя много и11тере<ных иrр и уnражмений, которые тебе nредстоиt еыnоnнить. Сначала ени
матеnы-tо выслушай задс1ние, подумай, а затем выnоnняй . 

Mawa и Cawa надеются, '41'0 у rебя все nолучиrся. Слева, рядом с каждым заданием, 
нарисован шарик. После выполнения 3ддания шарики надо б~·дет раскрасить. Выбрать цее1 
дпя шариков тебе помогут взрослые: 

если задание выполнено без оwибок. шарик раскрасить зелень1м карандаwом; 
если QДНО оwиб.:а - желтым; 
если не справился с заданием - красным. 

Эти цвеrа такие же, как у свеrофора, и rы знаешь. что они обоэна~аюr. Зеленый - все в 
nоJ>11Дке, можно переворачиваrь страничку. желtый - rюстарайся исправиrь ошибку и 
тоnько nотом r~ереворачивай страничку, краснь•й - 1'\Одум<~й еще раз, nостарайся снова еt,~
nоnнить задание. но уже правильно, и только после эroro nереворачивай араничку. САША 



РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Словарь 

Реб~нок должен уметь к 6 rодам: yno· 
треблять tiаиболее подходящие по смыслу 

010ва nриобо)Н3Чении признаков предметов; 
исrю.nьюв<tть в речи обобщающие споеа; на· 
зы83ТЬ некоторьее дорожнь~е энаки. 

Q Ш 
Расскажи все, что ты знаешь об этих предметах. 

( 

\ 

(Сделан из дерева, ломается~ горит, 
письменный. обеденный. ) 

ш Скажи. какой это вид транспорта. 

~ 

(Наземный. ) (Водный.) 

Q Ш 
Назови эти дорожные знаки. 

( 
TI 

(Сделаны из бумаги, рвутся, 
намокают, горят.) 

(Воздушный.) 

+ 
(Переход, пункт питания, проезд закрыт, медицинская помощь, оаорожно - дети.) 

з 



РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Словарь 

Ребенок должен уметь к 6 rодам: ~nonь· 
зоватъ в речи ;жто11имu1 (слова с npoт1<1eono· 

nожньrм значением); синон~щы (слова с ПО· 
хожим значением); использовать слова, 
обозначающие материалы. из которых с.де/\а· 
ны лредметы. 

ПJ Закончи предложения. 

\ 
\ 

Сахар сладкий, 
а лимон ... (кислый). 

Заяц бегает быстро. а черепа
ха ходит ... (медленно). 

Днем светло, а ночью ". 
(темно). 

ш Скажи то же самое другим словом. 

1 
\ 

\ 

. 
~

: . ,~, . " 
Этот мальчик веселый. 

(Радостный.) 
На улице идет сильный 
дождь. (Проливной.) 

о ш 
Ответь на вопросы. 

( 
\ 
\ 

Если дом построен 
из кирпича, то какой это дом? 

(Кирпичный.) 

4 

Если мяч сделан из резины, 

то какой это мяч? 
(Резиновый.) 

Зайка прыгает. 
(Скачет.) 

Если кубики сделаны 
из дерева. то какие это кубики1 

(Деревянные. ) 



РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Словарь 

Ребенок должен уметь к б rодам: отrа 

дыв.эть эаrадки. понимать обра1ные выра· 
)l';eHИR . 

Отгадай загадки. Найди картинки-отгадки и раскрась их. 

Под Новый год nришёл он в дом 

Таким румяным толстяком. 

\ Но с каждым днём терял он вес 

\ И наконец совсем исчез. 
(Календарь. ) 

Не куст, а с листочками , 

Не рубашка, а сшита, 

Не человек, а рассказывает. 
(Книга.) 

Гуляю я и в дождь и в зной -
Характер у меня такой. 

Не заботясь о nогоде, 
В сарафане белом ходит, 
А в один из тёплых дней 

Май серёжки дарит ей . 

(Зонт.) 

(Береза. ) 

5 
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РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Грамматический строй речи 

Скажи правильно. 

Это что? А это что? 

(Платье, платья.) 

(Глаз, глаза.) 

ПJ Скажи правильно. 

Ребенок доnжен уметь k 6 rодам: nра
виnьно иэменяJь слоsа. входящие е актив 

ный словарь. 

Что это? А это что? 

(Стул, стулья. ) 

Один помидор. а мноrо ". (помидоров). Одна лошадка. а много ... (лошадок). 

Одна варежка, а много ••. (варежек). Одно яблоко, а много ..• (яблок). 



\ 

РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Грамматический строй речи 

ш Назови каждое животное по-разному. 

Ребенок должен уметь к 6 rодам: исполь

зовать разные назЕЮниА (слоеа> длА одного 
и тоrо же предмета; образовывать названия 
профессий; правильно употреблять труд· 
ные формы 3накомых слов. 

(Кошка, кошечка, киска, 
кисонька.) 

(Лиса, лисица, лисонька, 
л..~сичка.) 

Детей учит ..• 
(учитель). 

Дома строит -·· 
(строитель). 

Троллейбус водит ... 
(водитель). 

о Ш Закончи предложения. 

! 
~ 
\ 
\ 

Книrу на стол мы ... 
(кладем). 

Руками мы ". 
(машем). 

Цветы мы ... 
(сажаем). 

7 



ГРАМОТА 
(умение читать и писать) 

1 Ребенок дQлжен к 6 rодам: знать и уметь 
flи<ать nечат._.~ букеы рус<коrо алфавита. 

о( _1_1 _1_н_,а_з_о_в_и_ка_р_т_и_н_к .... и_._н_а_п_и_w_и_б_у_к_в_ь_·_· _с_к_о_то_р_ы_х __ н_а_ч_и_н_а_ю_т_с_я--.э""'"т_и_сл_о_в_а_._~ 
(_ " ~ ~ ·~ . . ~\ ;\\ /• 

..... ~t, ", .~~.р r . .... "'1!\, l'?il 

8 

( '!;~"" ~' ,, :'! ). '-':"' 
·щ~ ~ ... ){ ' ':~'( 
i!" "'' \ .,,_, 

:~- ~' . 

.. 
( ... , 

ы 

С букв ъ. ы, ь в русском языке 
ни одно слово не начинается. 



ш 

\ 

\ 

ш 

ГРАМОТА 
(умение читать и писать) 

Раздели прямоугольник под каждой 
сколько слогов в названии предмета. 

~ 

Ребенок доnжен уметь 1С 6 rодам: оnреде
ЛАТь l(Оличюе<> <лoros в словах; оп редел Ать 

количество звуков в СJЮвах; определять ме

сто з~данноrо зеуха в слове. писать в .Jroм 

месте соотеетствующую букву. 

картинкой на столько частей, 

Нарисуй в прямоугольнике под каждой картинкой столько кружков, 
сколько звуков в названии предмета. 

Определи место звука сед)> (в начале, в середине. в конце) и напиши 
букву сед» в прямоугольниках под картинками. 

· }.'}\ 
~\ 

· ·~···'!l 

9 
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ш 

ш 

ГРАМОТА 
{умение читать и писать) 

Скажи, сколько в слове лиса звуков. ( 4.) 
Сколько гласных? Назови их. ( 2 - и. А. ) 

Ребенок должен уметь к б годам: акали· 
эировать звук.овой состав сnова; оnре.nЕС>лять 

ударные слоrи, ударные rnасные в струкtуре 

nроизносимых слое. отмечать значком 

«у.nарение" ударные rласньrе; nонищщ. 

значение с.лов эвук, <лог. 

Сколько твердых согласных? Назови их. ( 1 - с) 
Сколько мягких согласных? Назови их. ( 1 - Ль.) ". . 

~~tv. re: .. ~ . ,,r; !~~ ~ .· frl.' 
·"'\~)t;!~~-~· (" vn . .... . ~ 

," . ·! , 
' " 

Прочитай слова, отметь значком ударение (') ударный гласный в каж
дом слове. 

РОЗА мыло КОЗА ГОРЫ 

Закрась предметы. в названии которых есть звук сед)). 

Назови предметы. которые закрасил. (Арбуз, шар, машина.) 
Сколько слогов в словах, которые ты назвал? (Арбуз - два слога, шар - один 
слог, машина - три слога.) 



ГРАМОТА 
(умение читать и писать) 

Ребенок должен умето к 6 годам: \ 
РдЭличаrь rлскные и соrnаснь1е эеуки и 

буквы : различать t6€рдь1е "' мяrк.ие 
соmасные_ 

о ш 
В красных кубиках напиши гла0tые буквы, а в черных - согласные (буквы 
написань1 внизу). 

( 
! 
\ 
\ 

\ 

\ 

А 
ы 

г 
д 

Б 
в 

Напиши. кто это? 

о 
я 

с 
к 

у 

э 
с 
Е 

ф 

3 

ш IЛасные буквы пиши красным цветом, твердые согласные - синим, 
мягкие согласные - зеленым. 

1 1 
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о ш 
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\. 

\ 
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\ 
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ГРАМОТА 
(умение читать и писать) 

Ребенок должен уметь к 6 rодам: соста8-
лять nредnожения из 2-4 -х слов; пони · 

мать, чю слова в предложении nроизносят

Сй в оnредеnенной nоследооательноои. 

Придумай предложение из двух слов к картинке. 

1 

.•. /1 
-- t -~~--"" 

~t,1 \ . . \~ 
~ -.. '--

(Дети рисуют.) 
Назови первое слово в предложении. (Дети.) Второе. (Рисуют.) 

Придумай предложение из трех слов к картинке. 

(Цыплята клюют зернышки.) 
Назови первое слово в предложении. (Цыплята.) Второе. (КЛюют. ) 
Третье. (Зернышки. ) 

Составь предложение, используя слова дети, мыло, моют, руки. 

\ , 
1- ; н == 

(Дети моют руки мылом). 
Назови первое слово в предложении. (Дети.) Второе. (Моют. ) . Третье. (Руки. ) 
Четвертое. (Мылом. ) 



\ 

ГРАМОТА 
{умение читать и писать) 

Р~нок доnжен уметь к б rодам: обво· 
nить рисунки no кснтуру. заwтриховывать 
ф'4rуры внутри ко1-нура верrw:аnьными. ro· 
ри)онтаnьными и наКЛОt-iными линиями; 

рисоваrь узоры в тетради в клетку. 

ш Обведи контуры рисунков по точкам так, чтобы получились красивые ровные линии. . ... 

_"" ...... 
_:: { : 

·~:'" ... · .. • 

.. • 

-· ••• .~:~ ~=::::::"~'": 

·.····:· .····· ... -···. · .. ···" .:· ·· ... " " .. ····"::: / ~~:~~~:'"' , .. 

"-·. -~·-··: 
.· . 

. ·· 

··- .. ". -· .... 

-." ... 
" .. " \ ...... "..:· 

:.·····~ 
... .. 

·:~.· · ·· · . ....... 
: : :; 
"· .... ·· 

:· • 1 " • ••• 

··· . . ·· 

. ···· 
•. 

.-·· .. • . . 
··-·· 

. ·..:··· 
··,\.."' 

... . .. 

:·: 
.."." . 

~:: _ .. ··.·~." ··-· .. -
.. . . . ". 

. .. ·. 
. 

··:· 
··- ." .. ::· 

. . . .· . . . 

. 
" ... )' 

ш Заштрихуй круги, как показано на рисунке. 

... " - " . .. " ...... .. ". 

.· 
·; " ... 
:: .. :: .. .:·" .. ·... 

.· . . · .. _ 

... 
: •: ... . .. . .. 

о ш Продолжи узоры. 

( 
\ 

\ 
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РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Художественная литература 

Ребенок должен уметъ 11. б rодам: вырдэи

тельно исnоонять СТwtОJеоремия. интонаци

онно раJНообразно nередав.эть их в зависи· 
моом or содержан\11Я. (Радость. восхищ~ие. 
rрусть.) 

ш Выучите с ребенком стихи. Предложите прочитать их наизусть. 

,, . / ( 
J ~ 6 -/'D/ ·~ .. 

-~~ · "- / / ..... / ' < '\:' . . ,· ~/. 
... ~·---- - ." . 

Полюбуйся , весна наступает, 

Журавли караваном летят, 

В ярком золоте день утопает, 

И ручьи по оврагам шумят ... 
Скоро гости к тебе соберутся, 

Сколько гнёзд понавьют, посмотри! 

Что за звуки. за песни польются 

День-деньской, от зари до зари! 
(И. Никитин) 

Сквозь волнистые туманы 

Пробирается луна, 

На печальные поляны 

Льёт печальный свет она_ 

По дороге зимней , скучной 

Тройка борзая бежит, 

Колокольчик однозвучный 

Утомительно гремит. 

(А. С. Пушкин) 
.____~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Уж тает снег, бегут ручьи, 

В окно повеяло весною ... 
Засвищут скоро соловьи 

И лес оденется листвою! 

Чиста небесная лазурь, 

Теплей и ярче солнце стало, 

Пора метелей злых и бурь 

Опять надолго миновала. 

(А. Плещеев) 

Примечанrrе. Для чтения могут быть использованы и другие стихотворения. но желательно. чтобы в под· 
барке были разнообразные no характеру nоэтические произведения. 

14 



РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Художественная литература 

РебенОt< должен уметь 1< б rодам: ~ресха· 
3Ы&ЭТь эмоциона.nы-ю. nepe~eatь интонаци

онно. в зависимости от <мысла. содержание 

nроизведеtiия; пересказывать нi?боnьwие 
расаазы. 

Расскажи сказку, которая тебе очень нравится. ш Примерный перечень сказок. коюрые должен уметь пересказывать ре
бенок: 

1. Лисичка-сестричка и серый волк. 

2. Сестрица Аленушка и братец Иванушка . 

\ 3. Заяц-хваста . 

(_:) ~l __ ! _)_Р_а_с_с_к_а_зь_•_дл~я_п_е_р_е_с_ка __ з_ы_в_а_н_и_я_. ____ ~------------~----------~ 

( 

НАХОДКА 

\ 

\ 
\ 

Два человека на улице нашли вместе книгу и 

стали спорить, кому ее взять. 

Третий шёл мимо и спросил : 
- Кто из вас умеет читать? 
- Никто. 

- Так зачем вам книга? 

БИШКА 

( Л. Толстой) 

- А ну- ка, Бишка, прочти , что е книжке написано! 

Понюхала собака книжку, да и прочь пошла. 
- Не моё, - говорит, - дело книги читать; я дом стере

гу, по ночам не сплю, лаю, воров да волков гоняю. Будет 
с меня и того. 

(К. Ушинский) 

ЗАЙЧАТА (отрывок) 
Сидите в траве , зайчатки, не шевелитесь! Глазом не 

моргните, ухом не поведите! 

Никто вас, сереньких, здесь и не увидит. 

А бегать вам пока нельзя . Кто на месте сидит, у того и 
следу нет. А следу нет - кто еас найдёт? 

(Е. Чарушин) 

Примечание. Могуr быть использованы другие рассказы и сказки, в зависимости от интересов ребенка. 

15 
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РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Художественная литература 

Ребенок должен уметь к 6 годам: раскла· 
nывать картим11:и no nop'IДt<y следования cio · 
жета сказки; замечать несоответствия в ри· 

суиках ( отсутавИ€ nеР<омажа е знакомой 
сказке, наличие-чужоrо персонажа и r. д.). 

ш Найди ошибки в рисунках художника. Подпиши цифры под рисунками 
• так, чтобы события следовали по порядку, как в сказке ((Теремок)). 

ш. Кого из животных забыл нарисовать художник к сказке (сБычок -
смоляной бочок:t:t? 

(Волка.) 



ш 

ш 

\ 

\ 

МАТЕМАТИКА 
Количество и счет 

Ребенок должен уме1ь к 6 rодам: nисать 

цифры от О до 10, соотносить цифру с коли· 
чеством n~дметов; иэ неравенства д~лать 

равенаво. 

Под каждой картинкой напиши в квадратике цифру соответственно ко
личеству предметов на картинке. 

~ _. ~ 

D D 
Сколько мячей в левом прямоугольнике? (Восемь.) 
Сколько в правом? (Семь.) 
Что можно сказать об их количестве? (Мячей в левом прямоугольнике 
больше, чем в правом, на один. ) 
Сделай так. чтобы мячей в левом и правом прямоугольниках стало 
поровну. по восемь. 

Что ты сделал? (Нарисовал в правом прямоугольнике еще один мяч.) 

17 



МАТЕМАТИКА 
Количество и счет 

Ребенок должен уметь к 6 годам: писаrь матема· 

1и•1еские знаки +, -,=, <,> и nоnьюватьсR ими; no· 
нимать неэав:>~симость чж:ла от nространст~моrо 

расnоnожениR nредметоs, величWiы и расстояния 

между мими; оrсчитывать л~дметь1 по обращу и 
названному чИСflу. 

о ш Напиши нужные знаки в кружках. 

r ~~о ~~04 COJ о ш 0 ш 

ош 
( 

ош 
( 
1 
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Напиши под каждым прямоугольником, сколько в нем шариков. 

Что можно сказать о количестве шариков? (Их поровну. ) 

Нарисуй в прямоугольнике справа столько же кружков. сколько кораб
ликов слева. 

Нарисуй 9 мячей в этом квадрате.-----



\ 
\ 

ш 

о ш 
( 

\ 

ш 

\ 

МАТЕМАТИКА 
Количество и счет 

Ребенок должен уметь 111. 6 rодам: сосrав· 
лять чиСJIО •Н двух меньших, ра3Л.1Ч3Ть 1(0· 
личест~нньr•t и порядковый ~ет; nраеи11ь

но отвечаtь на воnросы с1еоль1ео ?; на 
котором no счету месrе? 

Дорисуй столько шариков, чтобы в каждой связке их было по семь. На
пиши в схемах, сколько шариков ты дорисовал. 

~ е о о ш 
Сколько игрушек? (Пять.) На котором по счету месте зайка? (На втором.} 
Мишка? { На третьем.) Какая игрушка на пятом по счету месте? 
{Невэляwка.) 

Закрась второй кружок синим цветом, пятый - зеленым, четвертый -
красным, первый - желтым, третий - оранжевым. 
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МАТЕМАТИКА 
Количество и счет 

ш Составь задачу и запиши ее решение. 

Ребенок должен уметь к 6 годам; состав· 
лять и решать мз1ем.зтиче<J(ие эадачи на 

Q10жение и вычитание; отr3дыl.\ё!1ь Уатем.) · 

тич1ю<ие эаrадки. заnисыf.\ё!Ть решение. 

DOD OD 
(В одном аквариуме 4 рыбки. в другом - 3 . Сколько рыбок в двух аквариумах?) 

ш Составь задачу и запиши ее решение. 

~ 
~ ...--.....-... .... ·:·" ~· iJ 

1 

DOD OD 
(На дереве сидело 1 О птичек, 2 птички улетели. Сколько птичек осталось на дереве?) 

QШ 
( 

Отrадай эаrадку. Запиши решение. ~~ :. ·• 
~~ ,., 

Ёжик по лесу пошёл, 
На обед грибы нашёл : 

Пять - под березой, 

Один - у осины . 
Сколько их будет 

.. ~ 

\ 
\ 

20 

В плетёной корзине? 

(Шесть. ) 



Q 
( 
\ 

о 
( 
1 

' \ 

D 

МАТЕМАТИКА 
Величина 

Ребенок должен уметь к 6 rодам:раскла· 
дываrь nредмеrы ~' самоrо больwоrо до са
мого маленького и ~аоборот - от самого 
маленькоrо до самого большого. 

ш. Напиши цифры от 1 до 1 о. начиная от самой высокой елочки до самой 
низкой. 

D 

D 

ш 
Напиши цифры от 1 до 1 о. начиная от самого маленького мишки до са
мого большого. 

~~lY!JfJ !j - ~ ' 

~ 

D D D о DD D D о 
21 



МАТЕМАТИКА 
Геометрические фигуры 

~нок доnжен уметь к 6 rодам: рисовать 

rеометржео:ие фиrуры - квад.о.эr, круг. пря

моугольник. овал. треуrолы-iик. трапецию - в 

тетради в клетку; вь1де11Ать в предметах дета

ли, nохажие н3 геометриче<кие фиrуры. 

С) Ш Нарисуй rеометрические фиrуры, как показано на рисунке. 

! - 1 1 1 

j ЕВ '. 

·r 1 1 

m 
1 1 . 
1 1 - -
1 1 

1 -
1 1 
СУ 

~ 
• • 1 

1 1 1 

/!+N_ 
1 1 1 1 

о ш Закрась rолько те rеометрические фиrуры, из коrорь1х состоит рыбка. 

- 1 !/ 1 1 1 1 1 ( 
1 . . . 1 1 -

/ ' 4- -m [21-
~ - ----

\ -j--Y-!:, ~ ~- 1 ' ' ------ - 1 -3*+- -- --
*1 1 1 t 1' if\ D 1 1 " 1 

' { 1 ., 
1 --' 

"' 1 1/ ' ,L ~ ~ 

Какие геометрические фиrуры ты закрасил? (5 треугольников и 1 прямоугольник.) Какие 
фиrурь1 остались неэакраwеннь1ми? (Трапеция и круг. ) 

22 



1 

\ 
1 

1 

\ 

' 
\ 

ш 

МАТЕМАТИКА 
Ориентировка в пространстве 

РЮено~с должен уметь ic 6 годам: опреде
лять словом nоnожение предмет3 no 01ноwе· 

нv.ю к себе; ооределюь словом noJJO>- etiиe 
ripeдl\teтa no оmоwению к дГ • ..АУ nиuy. 

предмету, ориентироваrься на листе бумаги . 

Закрась кубик справа - красным цветом, в середине - желтым, слева -
синим. 

Где красный кубик? (Справа.) Синий? (Слева.) Желтый? (8 середине_) 

ш Нарисуй справа от мишки мячик, а слева - грибок. 

ш Нарисуй в прямоугольнике: в верхнем правом уголке - кружок, 
в нижнем левом уголке - квадрат, в верхнем левом уголке -
треугольник. в нижнем правом уголке - овал. 
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МАТЕМАТИКА 
Ориентировка во времени 

Реб@нОt< должен уметь к 6 годам: nсхле
довательно называтъ дни недели; называть. 

какой день недели был вчера. l(акой - сеrо

дня . какой fуудет завтра ; ti аэыВQть nоследо· 
вqтельность чсюей <уrок. времен rода. 

Назови дни недели по порядку. В каждом листке календаря наnиwи ци
фру, соответствующую его месту в неделе. 

Какие цифры ты написал в листках7 (Цифру 1 - в первом, это первый день недели - понедель
ник, во втором - цифру 2, это второй день недели - вторник и т. д.) 

о ш 
( 
\ 

\ 

о ш 
( 

\ 

Ответь на следующие вопросы. 

Если сегодня понедельник, то какой день недели был вчера? (Воскресенье.) 

Если завтра будет среда, то какой день недели сегодня? (Вторник.) 

Если вчера была пятница, то какой день недели сегодня? (Суббота.) 

Отметь цифрами 1, 2, 3, 4 последовательность частей суток, начиная 
с утра. 

геэ~ 
. . ! 

D D D 
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ПРИРОДА 
Животный мир 

Ребенок АОЛЖен к 6 годам: иметь 
nредставления о жи3ни домашних и диких 

животных . 

Обведи одной линией только домашних животных. 
Назови их. (Корова, собака, свинья, кошка.) 
Почему их называют домашними? (Они живут рядом с человеком, небо
ятся его, приносят ему пользу, человек заботится о них_) 
Как называются животные, которых ты не обвел? (Дикие.) 
Назови их. (Медведь, волк, лиса, заяц.) 
Почему их называют дикими? (Они живут в лесу, сами добывают себе пи
щу, строят жилище. ) 

25 
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ПРИРОДД 
Животный мир 

Ребеноtс должен к б годам: зна1ь и назы
вать 3-4 вида зимующих nтиц и 3-4 вида 
nерелетнь~х; знать и нdзывать насекомых. 

способы их передвижения. 

Обведи и назови зимующих у нас птиц. (Воробей, ворона, голубь, сорока. ) 
Назови перелетных птиц. (tрач, скворец, журавль. ) 

ш. Закрась насекомых, которые летают. Назови их. (Бабочка, стрекоза, 
пчеяа, божья коровка.) 
Назови остальных насекомых. Скажи. как они передвиrаются. (Кузнечик 
прыгает, муравей ползает.) 



\ 

' \ 

ПРИРОДА 
Растительный мир 

Ребенок долж.ж к 6 годам: иметь пред
ставление о мюе nроизрасrания разных 

растений; ра1личать деревья no листьям. 
ллодам. 

Покажи стрелочкой и расскажи, что где растет. 

(Грибы, земляника - в лесу, фрукты - в саду, овощи - на огороде.) 
---
ш Проведи дорожки от листиков, плодов к деревьям, к которым они относятся. 
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ПРИРОДД 
Сезоны 

ш Расскажи, что ты знаешь об осени. 

(Често ццут дожди, становится холоднее, птицы 
улетают на юг, дикие звери готовятся к зиме, лю

ди собирают урожай овощей и фруктов, с дере
вьев опддают листья. ) 

о ш 
Расскажи, что ты знаешь 

• о весне. 

~ 
.,.. ~_ ·~· , .... - / ; • <',. 

( ~- ~-~ ~: "'" -1", 
1 il"- ~··~· \ ~ . ~t 

J >~t,r;.~ ·' ~ \\ ; .;,.--!§ - '~~~ - r~· ~~·; ~ ~- ,,J,·, .;..J .. ~н . . .. . ~, ~ 7."&'\ -- ~. ... _. -~· , ". . 1~'J · ,1 . :;А - ' . - ~ . ..... ftj , .., . . :.-~ . r, ' ~" • • ~ • ~ .-·· ,". ~~·-)- : ~~~ ... 
~ . ~~-.,~--'"" · ..... _ 

... ~ . -" ~ ' ·. , '- . 

' , - . :. ~~' 
'(;~ -· ~.~ 

(Тает снег, становится теплее, чаще светит солн
це, на деревьях появляются первые листочки, 

птицы возвращаются с юга, просыпаются дикие 

животные, дни становятся длиннее, на реках бы
вает ледоход.) 

28 
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Ребенок доnжен к 6 "одам: •1меть 
системааоироВ<Jнньtе nре,nставnения о 

~жлом времени ro.na. 

Расскажи, что ты знаешь 
о зиме. 

(Становится холодно, дни к.ороче, д ночи длин
нее, земля покрывается снегом, деревья стоят 

без листьев, люди надевают теплую одежду. ре
ки покрываются льдом, можно кататься на сан

ках, коньках, лыжах, лепить снеговиков, люди 

подкармливают птиц.) 

. ""'•"""'- " (,_ .••• J 
1 . • . 
1"-v ··~-1 

1:;::;... .J 
,.,, _· ."~ ;. , . .. . . 

(Много жарких дней, в лесу много цветов. ягод и 
грибов, на огороде созревают овощи, в саду спе
ют фрукты, летают бiJбочки, СТреl(ОЗЫ. МОЖНО ку 
паться.) 
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ПРИРОДА Ребенок должен уметь к б годам: отrадь1-
в.э1ь 1аrадки о природе. 

ш Отгадай загадки. Найди картинки-отгадки и обведи их. 

Зверька узнаем мы с тобой 
По двум таким приметам: 

Он в шубке серенькой зимой 

И в рыжей шубке - летом. 
(Белка. ) 

В этот гладкий коробок 

Бронзового цвета 

Спрятан маленький дубок 

Будущего лета . 
(Желудь.) 

Спал цветок и вдруг проснулся , 

Больше спать не захотел , 

L!Jевельнулся,встрепенулся , 

Взвился вверх и улетел . 

Скачет зверушка, 

Не рот, а ловушка. 

Попадут в ловушку 

И комар. и мушка. 

(Лягушка.) 

(Бабочка.) 

Под сосною у дорожки 

Кто стоит среди травы? 
Ножка есть, но нет сапожка, 

L!Jляпка есть - нет головы. 

Всех я вовремя бужу, 

Хоть часов не завожу. 

(Гриб. ) 

(Петух. ) 
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ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 
ИСКУССТВО 
Рисование 

Ребенок должен к 6 годам: еладе-rь 0<•-юеными технически
ми н~выками и умениями, необходимыми лля создания ри · 

сун!Сd; отражать в рисунке вnеч<)тления от окру~ющей nриро· 

ды. собы1ия окружающей жизни. сюжеты ска:юк. рассказов. 
стихотворений. 

о ш 
Нарисуй на листе бумаги сюжет какой захочешь, но так, чтобы по твоей 
картинке можно было составить маленький рассказ или сказку. 

( 

\ 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 
ИСКУССТВО 
Аппликация, лепка 

Ребенок должен уметь к 6 rодам: вырезать 

сразу нескаnыю одинаковых форм из бумащ 1 
с.пожЕЖной rарr-.юшкой; из бумаги, с.пожен
ной едвое; леnить фиrур.:и челоее~. живот· 
ноrо, nередавать несложные движения. 

Вырежь и наклей предметы. как показано на рисунке. 
Можешь вырезать и наклеить что захочешь. 

~ ~ r--------------------------------------, r--------------------------------------, 1 1 1 
1 1 1 
1 1 1 
1 1 
1 1 

i 11 
1 1 
1 1 
1 1 

L- -------------------------------------~ L--------------------------------------~ 

ш Слепи из глины (пластилина) животных, которых ты видел в зоопарке. 

Примечание. Можете nредложить ребенку слеnить то, что он хочет_ Важно, чтобы у ребенка были умения, 
навыки работы с глиной (nлааилином) . 
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КОНСТРУИРОВАНИЕ 
из бумаги, 
строительного 

материала 
r
Ребенок должен уметь к 6 rодам: складываtь бумаrу по 
обращу, поnучая nри этом rotoe~ изображение разных 
предметов (лодочка. пароход). уме1ь сосру.жа1ь nоаройки 
из строительноrо маtериа'1а (LEGO или кубиков) 110 рисун
К'f, замыслу. 

Используя рисунок и схемы, сделайте с ребенком лодочку. 

1 
1 

1 1 

! \ 
1 

1 ' !__ _ _ __ _ _ J 

1 2 

- -- -, 
1 
1 
1 

7 8 

r----
1 
1 
1 
1 
L-------

1 

' 1 
1 
1 
1 

з 

ш Построй сначала по рисунку, а затем что хочешь. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ 

О нормальном физическом развитии своего ребенка к 6 годам вы мо
жете судить по следующим показателям. 

МАЛЬЧИКИ 

Рост 112-122 см 
Вес 17 ,6- 21,4 кг 
Окружность грудной 
клетки 53,7- 60,8 см 

ДЕВОЧКИ 

Рост 113-122 см 
Вес 17,9- 21,5 кr 
Окружность грудной 

клетки 52,3-58,9 см 

1. Рост, масса тела, окружноаь rрудной клетки соответавуют норме. 

2. Низкий процент заболеваемости в т~ение года. 
3. Качество сна (быстрое засыпание, хороший сон днем, ночью). 
4. Поведение (доброжелателен, ведет активный образ жизни). 
5. Хорошо владеет основными движениями: бег, ходьба, прыжки; 

умеет играть с мячом. кататься на велосипеде. лыжах, не боится воды. 

Предложите ребенку выполнить некоторые основные движения. 

БЕГ 
1. Пробежать быстро 60-100 м. 
2. Бегать непрерывно в течение 1,5-2 мин. 

ПРЫЖКИ 

1. Энергично nодnрыгивать на месте. 
2. Перепрыгивать поочередно через 4-6 параллельных линий 

( расаояние между ними 2 5-30 см). 
3. Прыгать на двух ногах, продвигаясь вперед (3-4 м). 
4 . Спрыгивать с высоты 20 см в обозначенное место. 

ПОЛЗАНИЕ, ЛАЗАНИЕ 

1. Ползать на четвереньках между расаавленными предметами, не задевая их . 
2. Подлезать под предметы высотой 40 см, касаясь руками пола. 
З . Лазать no гимнастической стенке. 

РАВНОВЕСИЕ 

1. Вбегать и сбегать по наклонной доске на носках. 
2. Пере:.uагивать через рейки леаницы, положенной на nori . 
3. Стоять на одной ноге (вторая отведена назгд, руки в стороны, вверх). 

ИГРЫ С МЯЧОМ 

1. Бросать мяч вверх и ловить двумя руками (не менее 1 О раз подряд). 
2. Попадать мячом в предметы (расстояние 3-4 м). 
3. Отбивать мяч о землю (не менее 1 О раз подряд). 
4. Бросать мяч в rоризонтальную цель ( 1, 5-2 м). 
5. Бросать мяч вдаль правой и левой рукой (на расаояние 5-9 м). 
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И3АЛТFЛl•Сl 1~0 

ЮВЕНТА 

Ро1Комондоеано лабораториои доwко11ьноrо образования 
н лабораторией дофе1СТолоr11и МосlКОескоrо института открытого образования 

кни.-и Елень1 Владимировны Колесниковой окажут практическую помощь педэrоrам, родитсnям 
при подrотое1Ко 1К обучению грамоте детей дошкольного возра.ста, 

а детям помогут войти в мир звуtеов и букв через весеnыо стихи , рисун11и , иrровые задания и упражнения. 
Адресуются пода.-оrам доw1Ко11ьных учреждонии, родителям, гувернерам. 

•Раu1шю ЗВ)'Rсесй 
ку11ьтуры речи 

•Раз - c11oel!'j1CO, •Раэв11тме 
два - с11011еЧ1Со. фонемаntчес1Соrо 

у детей З-411&т• РабочаR тетраАV слуха у детеti 4- 511er• 

' ··-
ПРОf"РАММд] " " ,,.. ....... ".- . ......_ - --· - · 

•Программа 
ОТ ЗВУКА К бУКВЕ (на oowra paбon.i). 

06учемие 1рамоrе детей 
ДOWKOЛl>ltOrO еоараста· 

500мrр -..._ 

•500 мгр дnа 
коррекци0tt1КJ·р33llи-

11ающего обучениа 
детей 3- 7 лет• 

•От слова 1С зеуку. 
Рабочаа 1етрадь• 

•Слуwам, смоrрм. 
делай! 

Раб. тетрадь №1 
дnя детеИ З-5 пет• 

•РаэеИ1ие звуко
букеенноrо .зна11Изз 
у деУей 5- 6 лет• 

•CлywaR, смотри, 
дсn:~й! 

Рэб. тетрад. №2 
дл• детеМ 5- 7 11ет• 

•ОтАдоЯ. 
Р;.боч;~• тстрал.ь-

•Запоминаю б'f1Свы. 
Р;~б<lча111е•ра.аь• 


